Column (incidenteel)
Mem overleed onlangs. Ze was 96. Een gezegende leeftijd. Tot het eind konden we goed met elkaar praten. Wat een zegen. Geboren op de Sminkepleats. Behalve 4 jaar Zuidlaren (verpleegster) heeft ze hier altijd gewoond. Haar wortels lagen hier. Het was goed. Het was een zegen!
Heit overleed vele jaren geleden al, na een ernstige ziekte. Hij was toen 52. In de kracht van zijn leven. Dat was een hele moeilijke tijd.

Een achternicht van mij ligt, nu ik dit schrijf, op sterven. 46 jaar. Wat zullen haar naasten het onvoorstelbaar moeilijk hebben. 

Dat voelt nìet goed. Kan ik hier iets met “zegen”? Of troost?
Op onze begraafplaatsen zijn momenteel wel erg veel verse hoopjes zwarte aarde. Getuigend van de ter aarde bestelling van mensen die nog maar kort geleden zijn overleden. De meesten kenden wij. Velen overleden op hoge leeftijd, anderen niet. Bij velen kunnen wij zeggen “het was goed”, maar ook bij velen beslist niet.

Bij ieder overlijden is een verhaal. Een verhaal van vrienden en  bekenden. En een verhaal van de naaste familie. Verdriet. Soms intens. Dankbaarheid. Kan ook intens zijn.
Bij iedere begrafenis wordt iets gezegd. In onze traditie zoeken we daar liefst zorgvuldig een tekst uit de bijbel bij. Liefst een tekst die de overledene aansprak. Voorgangers proberen daaruit troost aan te dragen.
Ik herinner mij uit mijn verleden hoeveel zekerheden ik kende. Bijna alles van vóór de dood en natuurlijk ook van ná de dood. Allemaal antwoorden kende ik.
Nu ik ouder ben geworden merk ik dat “antwoorden” plaats gemaakt hebben voor “vragen”. En ik merk dat ik mij bij vragen thuis voel. En bij antwoorden begin ik nu met het stellen van (nieuwe) vragen.

Als ik mensen in mijn omgeving benader met het stellen van vragen, zowel bij fijne gebeurtenissen als bij verdrietige, dan denk ik te merken dat ze dat prettig vinden. Ze vertellen steeds meer. Openhartig. Vaak met tranen, soms van blijdschap, soms van verdriet. Ervaren ze zo belangstelling en misschien wel troost?
Die enkele keer dat ik het nog waag om een soort “antwoord” te geven, of “duidelijkheid te geven” of … nog erger: “mijn mening”, dan voelt het alsof mijn gesprekspartner stil wordt en … teleurgesteld afhaakt. Er wordt geen belangstelling meer gevoeld.
Ervaart u dat ook?

Rinze.

